Vorwort

Der Vorstand der SAGIF (seit GV 2005 = Verein Sozial- und Gesundheitsorganisationen Kanton
Solothurn; vormals Solothurnischen Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheits- und Invaliden-
Elrsorge) freut sich, den Gemeinden sowie weiteren interessierten Personen und Institutionen
eine aktualisierte Broschure uUber die SAGIF und ihre Mitglieder abzugeben. Sie ist ein
Nachschlagewerk in geraffter Form fur Personen, welche im Zusammenhang mit Krankheiten
oder Behinderungen Hilfe und Beratung erteilen oder vermitteln sowie fir Mandatstragerinnen
und -trager, welche gegenuber den Behdrden die Beitragsleistungen an die SAGIF beantragen
und begrunden mussen.

In wirtschaftlich schwierigen Zeiten steigen aus naheliegenden Grunden die Anforderungen an
die sozialen Institutionen. Umgekehrt nimmt aber - angesichts der knappen 6ffentlichen und
privaten Mittel - die Bereitschaft zur finanziellen Unterstlitzung der Sozialwerke ab. Fur die
SAGIF werden diese zwei gegensatzlichen Tatsachen zur Herausforderung fur die Zukunft. Sie
hofft deshalb weiterhin auf die uneingeschrankte Solidaritat der beitragsleistenden
Gemeinwesen, denn die koordinierende Tatigkeit der SAGIF bringt den Sozialamtern der
Gemeinden eine willkommene Entlastung, fordert die privatrechtlich organisierten - auch vom
Bund subventionierten - Sozialinstitutionen und flhrt zu einer Vereinheitlichung des
Dienstleistungsangebotes im gesamten Kanton Solothurn. Durch die ehrenamtliche Tatigkeit
sind die Unkosten der SAGIF sehr gering, so dass praktisch das gesamte Beitragsvolumen an
die A-Mitglieder ausgeschuttet werden kann. Dadurch profitieren zahlreiche Solothurnerinnen
und Solothurner direkt und unburokratisch von den Hilfs- und Beratungsangeboten der SAGIF-
Institutionen.

Mitglieder der SAGIF kdnnen sein:

A Sozialinstitutionen der Gesundheits- und Invalidenflrsorge, die kantonal tatig sind und fur die
das Inkasso der jahrlichen Gemeindebeitrage erfolgt.

B Sozialinstitutionen der Gesundheits- und Invalidenfursorge, die kantonal oder regional tatig
sind, die keine Gemeindebeitrage beanspruchen oder das Inkasso direkt besorgen.

C Sozialinstitutionen des Gesundheits- und Sozialwesens, die kantonal oder regional tatig sind
und fir welche die SAGIF (ausserhalb des Pool-Inkassos) das Mandat hat,
Gemeindebeitrage einzuziehen.

Kurzinformationen iiber die Mitglied-Organisationen der SAGIF finden Sie ab Seite 6.

Zielsetzungen der SAGIF

Im Auftrag des Volkswirtschafts-Departementes hat 1974 eine Studienkommission ein Konzept
fur eine koordinierte Gesundheitsflrsorge im Kanton Solothurn erarbeitet. Zehn
Sozialinstitutionen griindeten hierauf noch im selben Jahr die ,Solothurnische
Arbeitsgemeinschaft fur Gesundheits- und Invaliden-Fursorge - SAGIF*.

Bald zeigte sich, dass nebst der Beschaffung der finanziellen Mittel (Pool-Inkasso) auch andere
Aufgaben in Angriff genommen werden mussten. Dies bedingte, dass die auf einer einfachen
Vereinbarung basierende Organisation der SAGIF am 21. Marz 1979 in die Rechtsform eines
Vereins umgewandelt wurde. Die damaligen Ziele sind heute noch gultig.

Im Artikel 2 der Statuten von 2004 werden folgende Ziele festgehalten:

a) die Foérderung der Zusammenarbeit zwischen den ihr angeschlossenen Institutionen;
b) die Aufklarung der Bevolkerung Uber Gesundheitsvorsorge und Invaliditat;

c) die Koordination in der sozialen Hilfe;

d) die Mitgestaltung der kantonalen Gesundheits- und Sozialpolitik;



e) die Koordination der Mittelbeschaffung, insbesondere eine Vereinheitlichung der
Beitragsleistung durch die Gemeinden.

Im Verlaufe der Jahre gesellten sich zu den 10 Grinderorganisationen weitere 13 Institutionen,
so dass die SAGIF heute 23 Mitglieder zahlt. Diese sind bestrebt, in Zusammenarbeit und
Koordination bei der Gestaltung und Ausflihrung des kantonalen Gesundheits- und
Sozialhilfewesens - zum Wohle der Bevdlkerung - mitzuwirken.

Die SAGIF-Institutionen berlcksichtigen bei der Auswahl von Stellenbewerbenden fir ihre
Sozialdienste fachlich qualifizierte Personen, Voraussetzung ist ein Abschluss an einer
Fachhochschule flr Sozialarbeit. Sozialarbeit ist eine spezifische berufliche Tatigkeit. Sie hilft
Personen, Familien und Gruppen, ihre Probleme zu erkennen und anzugehen. Oberstes Ziel
sozialer Dienst- und Sachleistungen ist die Hilfe zur Selbsthilfe. Die Fahigkeit, sich selber zu
helfen, ist zugleich die beste Pravention.

Finanzen / Pool-Inkasso

Das brennendste Problem war fruher die Mittelbeschaffung. Viele Gemeinden leisteten keine
oder verhaltnismassig geringe Beitrage. Mit den Verbanden der Einwohner- und
Burgergemeinden wurde deshalb ein Pool-Inkasso organisiert. Erfreulicherweise entrichten
heute praktisch samtliche Einwohnergemeinden, die Mehrzahl der Burgergemeinden sowie eine
Anzahl von Kirchgemeinden Beitrage in der Hohe von total rund Fr. 425°000.-- (2004). Eine
Treuhandgesellschaft erarbeitete 1993 einen neuen Verteilschllssel, nach welchem die
Beitrage nach maoglichst objektiven, messbaren Kriterien an die A-Mitglieder ausgeschuttet
werden. Seither richten sich die Beitragszahlungen nach den Grundsatzen dieses Schlussels;
sie sind bedarfsgerecht und das Giesskannen-Prinzip hat ausgedient. Durch die Jahresberichte
werden samtliche Burger-, Einwohner- und Kirchgemeinden des Kantons jeweils im Sommer
Uber die Mittelverwendung informiert. Die SAGIF legt Wert auf Transparenz, schliesslich
arbeitet sie mit 6ffentlichen Geldern.

Die SAGIF ist die einzige Institution des Kantons, welche mit den drei Gemeindeverbanden eine
Beitragsvereinbarung ausgehandelt hat; sie ist in diesem Sinn auch ein gutes Beispiel fur die
funktionierende Zusammenarbeit unter den verschiedenen Gemeinwesen. Aber schliesslich
werden die Leistungen der SAGIF-Institutionen ja auch von Einwohnerinnen und Einwohnern
des ganzen Kantons genutzt.

Dank

Wir danken all jenen, welche uns in unserer Arbeit ideell oder materiell unterstitzen.
Insbesondere gilt unser Dank den Einwohner-, Burger- und Kirchgemeinden sowie den
Vorstanden ihrer Verbande.

SAGIF
Verein Sozial- und Gesundheitsorganisationen
Kanton Solothurn

Peter Jordi, Prasident

Sommer 2005



Sagif-Mitglieder (Stand GV 7.7.2005)

A-Mitglieder

e Krebsliga Solothurn *

e Lungenliga Solothurn *

e Pro Infirmis Kanton Solothurn *

e Rheumaliga Kanton Solothurn *

e Solodaris *

e Solothurnische Beratungsstelle fur Sehbehinderte *

e Verein Einsatz Freiwilliger in der Gesellschaft (EFG) Kanton Solothurn

B-Mitglieder

¢ Insieme Solothurn

e INVA, Interessengruppe fur Behinderte

e ProCap, Regionalgruppe Solothurn

e Pro Senectute Kanton Solothurn

e Psychiatrischen Dienste des Kantons Solothurn, Sozialdienst *

e Schweizerisches Rotes Kreuz, Sektion Solothurn

e Sozialdienst Burgerspital Solothurn *

e Sozialdienst des Spitals Grenchen

e Sozialdienst Kantonsspital Olten *

e Spitex-Verband Kanton Solothurn

e Stiftung Arkadis, Olten

e Stiftung zur Forderung Behinderter Schwarzbubenland-Laufental
e VEBO-Sozialberatung, Solothurnische Eingliederungsstatte flr Behinderte

e Vereinigung Cerebral Solothurn

C-Mitglieder
e VEL
o Kontaktstelle fur Selbsthilfegruppen

* Griindungsmitglieder



SAGIF-Vorstand

Prasident
Peter Jordi
c/o Gemeindeprasidium, 4563 Gerlafingen

Vizeprasident

Kuno Studer

Lungenliga Solothurn
Dornacherstrasse 33, 4500 Solothurn

Kassierin
Ursina Heimann
Merzweg 804, 4616 Kappel

Aktuarin

Maria Christ

Pro Infirmis

Postfach 630, 4501 Solothurn

Weitere Vorstandsmitglieder
Dorothea Arnold

Rheumaliga Solothurn
Fabrikstrasse 4, 4500 Solothurn

Urs Kaiser Dr.
Beratungsstelle fur Sehbehinderte
Privat. Bastionsweg 15, 4500 Solothurn

Hans Konig
Pro Senectute
Postfach 648, 4501 Solothurn

Madeleine Koninger
Verein EFG/ ED
St. Urbangasse 1, 4500 Solothurn

Heinrich Marti
Stiftung zur Férderung Behinderter
Privat. MUschweg 2, 4226 Breitenbach

Erwin Ritter
Stiftung Arkadis
Aarauerstrasse 10, 4600 Olten

Roger Schnellmann
Sozialdienst der Psychiatrischen Dienste des Kantons Solothurn
4500 Solothurn

Daniel Wermelinger
Solodaris
Zuchwilerstrasse 54, 4500 Solothurn



A-Mitglieder



Krebsliga Solothurn

Geschaiftsstelle

4500 Solothurn, Dornacherstrasse 33 2 03262868 10
Fax 032 628 68 11

Sprechstunden in Balsthal, Breitenbach, Grenchen und Olten nach Vereinbarung. Anmeldung
Uber die Geschéftsstelle.

< krebs.so@solnet.ch PC 45-1044-7

www.krebsliga-so.ch

Zustéandig fiir

Personen mit einer Krebserkrankung und deren Angehdrige

Dienstleistungsangebote

= Beratung und Begleitung von Krebskranken und ihren Angehdrigen wahrend der Krankheit
und in der Trauerverarbeitung

= Unterstltzungshilfe bei rechtlichen Fragen in Zusammenhang mit der Krankheit

= Information Uber Leistungen der Sozialversicherungen, Hilfe bei der Krankheit

= Finanzielle Unterstutzung bei krankheitsbedingten Problemen

= Vermittlung von Spitex-Diensten, Hilfsmitteln, Fahrdiensten, Kuren usw.

= Vermittlung und Begleitung von Kursen, Gesprachsgruppen und Selbsthilfegruppen.

Weitere Dienstleistungen

e Ausleihe von Buchern
e Abgabe von Broschiren
e Kurzzeitberatungen

e Offentlichkeits- und Praventionsarbeit

Die Dienstleistungen sind unentgeltlich, unabhangig von Religion, Kultur und Zivilstand. Wir
unterstehen der Schweigepflicht.



Lungenliga Solothurn

Geschaftsstelle, Verwaltung

4500 Solothurn, Dornacherstrasse 33 2 0326286828
Fax 032 628 68 38

)

032 628 68 29
Fax 032 628 68 38

Prédvention und Gesundheitsférderung

Beratungsbiiros (Termine nach Vereinbarung)
Schlafkrankheiten / Sauerstoff / Tuberkulose

Solothurn @ 03262868 20
Fax 032 628 68 38
Olten @ 06221244 40

Fax 062212 85 27
Sozialberatung / Inhalationstherapie (Termine nach Vereinbarung)

Solothurn Z 0326286830
Fax 032 628 68 38
Olten Z 0622126130
Fax 062 212 85 27
Grenchen 2 0326521857
Breitenbach 2 0617811447

Fax 061 783 03 58
> info@lungenliga-so.ch
www.lungenliga-so.ch PC 40-559740-3

Zustéandig fiir

= Personen mit Lungenkrankheiten (z.B. Asthma, chronische Bronchitis, Allergien,
Schlafkrankheiten usw.).

=  Personen mit Tuberkulose

Dienstleistungsangebote

= Sozialberatung und Betreuung von Kranken und Angehorigen

= Kostenbeitrage oder Uberbriickungshilfen bei krankheitsbedingten finanziellen Problemen
= Heimtherapie: Abgabe von arztlich verordneten Atemhilfsgeraten mit Beratung und
Betreuung

Pravention und Gesundheitsforderung (z.B. Nichtrauchen, Passivrauchen usw.)

Beratung von aufhdrwilligen Raucherinnen und Rauchern

Ambulante pulmonale Rehabilitations-Programme

Schwimmkurse fur Erwachsene und Kinder; Atemkurse



Pro Infirmis Kanton Solothurn

Geschiftsstelle

4501 Solothurn, Zuchwilerstrasse 41, @ 0326265020

Postfach 630 Fax 032626 50 30

Beratungsstellen

4600 Olten, Martin-Disteli-Strasse 2 @ 062297 1080
Fax 062 297 10 90

4501 Solothurn, Zuchwilerstrasse 41, Postfach 630 @ 0326265020

Fax 032 626 50 30
Sprechstunden in Balsthal und Breitenbach nach Vereinbarung

>4 solothurn@proinfirmis.ch PC 45-4218-4

www.proinfirmis.ch

Zustéandig fiir
= Menschen (bis zum AHV-Alter) mit

Geistiger Behinderung
Korperbehinderung

Folgen von Hirnverletzungen

Psych. Behinderungen

Epilepsie, Multiple Sklerose, Parkinson

sowie deren Angehodrigen und Bezugspersonen.

Dienstleistungsangebote

= Beratung bei Sozialversicherungs- und Rechtsfragen etc.

= Finanzielle Beitrage an medizinische Massnahmen, Hauspflege, Hilfsmittel etc. (wenn die
Kosten nicht selber GUbernommen werden kénnen)

= Beratung und Hilfe bei personlichen und familiaren Schwierigkeiten in Form von Einzel-,
Paar und Familienberatung

= Vermittlung von Dienstleistungen wie Transporte, Entlastung, Weiterbildungs-, Freizeit- und
Ferienangebote, Hilfsmittel, etc.

= Auskunfte Uber Behandlungs-, Schulungs- und Eingliederungsmaoglichkeiten sowie Hilfe
beim Suchen von geeigneten Wohnplatzen.



Rheumaliga Kanton Solothurn

Geschaiftsstelle

4500 Solothurn, Fabrikstrasse 4, Dorothea Arnold 2 0326235171
Fax 0326235172

< rheumaliga.so@bluewin.ch PC 45-5004-4

www.rheumaliga-so.ch

Zustéandig fiir
= Rheumapatientinnen und Rheumapatienten

Dienstleistungsangebote

» Rheumaspezifische Beratung von Rheuma-Patienten/innen.
= Vermittlung von sozialen Beratungsstellen

= Organisation und Beratung von Kursangeboten:
Aquawell, Aquacura, Power Aquawell, Acitve Backademy, Osteogym, Morbus Bechterew-
Gymnastik u. Volleyball, Nordic Walking, Nordic Walking-Treffs, Thai-Chi,
Patientenschulungen usw.

= Vermittlung von Dienstleistungen wie Badekuren, Erholungsaufenthalte, Transporte,
Entlastung, Hilfsmittel, Haushilfen

= Finanzielle Hilfe in Notsituationen



Solodaris
(ehemals Kantonaler Fursorgeverein fur psychisch Kranke und Behinderte)

Geschaiftsstelle

4500 Solothurn, Zuchwilerstrasse 54 2 0326212884
Fax 032621 30 71

<4 mail@solodaris.ch PC 45-1713-4

www.solodaris.ch

Zustandig fiir

die Forderung, Betreuung und Begleitung psychisch kranker Menschen im Kanton Solothurn

Dienstleistungsangebot

Beratung und Hilfe

bei Wohnungsproblemen. Vermittelt Platze in Wohngemeinschaften und bietet begleitete
Wohnverhaltnisse an.

bei der Vermittlung von geeigneten Arbeitsmaoglichkeiten
bei der Gestaltung der persdnlichen Freizeit

generelle Beratung von psychisch kranken Menschen und ihren Angehdrigen. Bei finanziel-
len und rechtlichen Fragen kdnnen wir sie an die zustandigen Institutionen weiterleiten.

Institutionen

18 Wohngemeinschaften im Kanton Solothurn mit 55 — 60 Wohnplatzen

Besuchsdienst: Ausbildungs- und Arbeitsangebot fur Menschen mit gesundheitlichen
Problemen

Sonntagstreff Solothurn: jeden Sonntag von 10.00 — 14.00 im alten Spital Solothurn

Psychoseseminar Olten: jeden 2. Dienstag im Monat treffen sich Angehorige, Betroffene und
Fachpersonen zum Austausch.



Solothurnische Beratungsstelle fiir Sehbehinderte

Beratungsstellen

4603 Olten, Baslerstrasse 66, Postfach 958 @ 0622127720
Beratungen Montag bis Freitag, nach Bedarf vor Ort Fax 062 212 77 21
4501 Solothurn, Zuchwilerstr. 41, Postfach 655 @ 0326214020

Beratungen jeden Donnerstag oder nach Vereinbarung
04 beratung.sehen.so@bluewin.ch
www.sehen-so.ch

Zustéandig fiir
= Erwachsene aller Altersstufen, die sehbehindert oder blind sind

= Angehoérige und Helferlnnen
= Fachpersonal und Institutionen

Dienstleistungsangebote
Zielorientierte, psychosoziale Beratung

Low Vision Rehabilitation
Orientierung und Mobilitat
Lebenspraktische Fertigkeiten
Punktschrift
Informatik-Rehabilitation
Hilfsmittel

Kurswesen

© N O O LN~

Leistungen zur Unterstltzung und Forderung der Eingliederung von Sehbehinderten



Verein Einsatz Freiwilliger in der Gesellschaft
(EFG) Kanton Solothurn

Vermittlungsstelle

4500 Solothurn, St. Urbangasse 1 (Eingang Bieltor/Amthausplatz) @ 032 623 60 50
fur Stadt und Region Solothurn, Wasseramt, Bucheggberg

Weitere Vermittlungsstellen

Olten / Gdsgen, Thal / Gau, Dorneck / Thierstein und Grenchen
(Die Adressen der Vermittler/Vermittlerinnen werden durch die Vermittlungsstelle Solothurn
bekanntgegeben.)

Zustéandig fiir
e Personen jeden Alters

Dienstleistungsangebote

o Vermittelt Helfer / Helferinnen fur regelmassige oder einzelne Einsatze im sozialen Bereich.
Die Einsatze des EFG sind gegen Bezahlung; der Stundenlohn richtet sich nach dem
Einsatz. Die Dienstleistungen des EFG kdnnen von sozialen Institutionen oder von
Privatpersonen im Kanton Solothurn beansprucht werden.



B-Mitglieder



insieme Solothurn

Sekretariat

Andrea Schonauer
2540 Grenchen, Jurastrasse 115 2 0326451565

Auskunftsstelle

Patrick Marti, Prasident
4528 Zuchwil, Bahnweg 37 B 0326854450

< insieme@tele2.ch PC 45-155-9

Zustéandig fiir

Menschen mit einer geistigen oder mehrfachen Behinderung und ihrer Angehorigen:

Dienstleistungsangebote:

= Die Forderung und Unterstlitzung von Einrichtungen und Organisationen fir Menschen mit
einer geistigen oder mehrfachen Behinderung und ihrer Angehorigen.

= Die Fuhrung von Institutionen

= Das Anbieten von Freizeitangeboten fur Menschen mit einer geistigen Behinderung
= Den Kontakt mit politischen Gremien und den zustandigen Stellen der Verwaltung

= Politische Vorstosse

»  Offentlichkeitsarbeit



INVA Mobil

Geschaiftsstelle

4502 Solothurn, Grabackerstrasse 6, Postfach 814 2 0326228850
Fax: 032 622 64 02

>4 info@inva.ch PC 45-4957-8

www.inva.ch

Geschaftsflhrer: Hanspeter Flickiger

Fahrtenmeldungen

Bucheggberg / Wasseramt 032 622 88 50
Solothurn / Lebern 032 622 88 50
Olten / Gésgen 062 391 37 87
Thal / Gau 062 391 37 87
Zweck und Aufgabe

gemass Leistungsvereinbarung mit dem Kanton Solothurn einen flachendeckenden
Behinderten-Transportdienst auf dem ganzen Kantonsgebiet anzubieten.



Procap — Schweizerischer Invaliden-Verband

Sektion Derendingen
4552 Derendingen, Hauptstrasse 7 ® 0326821177

M Info@procap.ch

www.procap.ch

Zustéandig fiir

Menschen mit Behinderung und ihre Angehorigen

Dienstleistungsangebote:
e Beratungen im sozialen Versicherungsrecht

e Gesellschaftliche Anlasse fur Menschen mit Behinderung
e Ferienangebote
e Besuche von kranken und mobilitatsbehinderten Menschen

e Sportgruppe



Pro Senectute Kanton Solothurn

Geschaiftsstelle

4501 Solothurn, Hauptbahnhofstrasse 12, Postfach 648 032 622 97 80

B

0617811275

B

Regionalstelle Dorneck-Thierstein
4226 Breitenbach, Bodenackerstrasse 6

Regionalstelle Thal — Gau & 0623911661
4710 Balsthal, Goldgasse 11
Regionalstelle Grenchen und Umgebung @ 0326524902

2540 Grenchen, Bettlachstr. 8

Regionalstelle Olten-G6sgen @ 062296 64 44
4600 Olten, Martin Distelistr. 2

)

Regionalstelle Solothurn und Umgebung @ 0326223242
4501 Solothurn, Hauptbahnhofstr.12, Postfach 648
04 info@so.pro-senecute.ch

WWW.S0.pro-senectute.ch PC 45-455-2

Zustéandig fiir
Manner und Frauen im AHV-Alter

Dienstleistungsangebot: Auskunft erteilen die Regionalstellen

Beratung

= Unentgeltliche Beratung von Seniorinnen/Senioren und ihren Angehaorigen bei finanziellen
und personlichen Problemen

= Familienratsitzungen

* Finanzielle Hilfe zur Uberbriickung finanzieller Engpasse

= Vermittlung von Hilfsmitteln wie Gehbhilfen, Elektrobetten, Rollstihlen

= Beratung von Organisationen und Gemeinden bei altersspezifischen Fragestellungen

Hilfen zu Hause

= Senioren in Aktion: Gartenarbeiten, Reinigungsdienste, Fahrdienste, Zugeldienste,
Transporte, Reparaturen, administrative Arbeiten

= Spitex/Haushilfedienst in den Bezirken Dorneck und Thierstein

Bildung
= Kursangebote: Beckenbodengymnastik, PC-Kurse, Natelkurse, Sprachen, Vor-bereitung auf
die Pensionierung, Philosophie, Bridge. Kurse werden jahrlich angepasst.

Sport
= Angebote: Turnen, Tanzen, Tennis, Wassergymnastik, Volkstanzen, Walking, Wandern,
Velofahren. Kurse werden jahrlich angepasst.

Aktivitaten
= Angebote wie: Mittagstische, Jassnachmittage, Kulturkreise, Seniorentanz und andere



Psychiatrische Dienste des Kantons Solothurn
Sozialdienst

Beratungsstelle
4503 Solothurn, Weissensteinstrasse 102 & 032627111
< sozialdienst pd@spital.ktso.ch PC 45-171-6

www.pdks.ch

Zustéandig fiir:

e Fachspezifische Sozialberatung der Patientinnen und Patienten und deren Angehdrigen
bei sozialen Problemen, die im Zusammenhang mit einer psychischen Erkrankung oder
durch psychosoziale Krisen entstehen.

Dienstleistungsangebot umfasst

e Die Beratung umfasst psychosoziale, finanzielle, sozialversicherungsrechtliche und ar-
beitsrechtliche Fragestellungen. Die Beratung wird durch persdnliche Interventionen oder
durch das organisieren und vermitteln an die entsprechenden Fachstellen gewahrleistet.

e Abklarung und Vermittlung von geeigneten Wohn- und Arbeitsmoglichkeiten

e Erschliessen von finanziellen Ressourcen

e Die Abklarung und allfallig Antragsstellung im Bereich der vormundschaftlichen Mass-
nahmen



Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Solothurn

Geschiftsstelle

4600 Olten, Ringstrasse 17 @ 0622070244
Fax 062 207 02 45

< srk.solothurn@swissonline.ch PC 45-1387-6

www.srk-solothurn.ch

Regionalstellen
= Rossmarktplatz 2, 4500 Solothurn = 032 622 37 20
= Bettlacherstrasse 8, 2540 Grenchen 2 032 652 42 47

Unser Angebot
= Autofahrdienst flur Behinderte und Betagte

= Rollstuhlbus fir Transporte mit Rollstuhlpatienten

= Rotkreuznotruf fur behinderte und betagte Menschen

= Kurse

= Tagesstatte im Alters- und Pflegeheim Derendingen / Luterbach
= Babysitter - Vermittlung

= Behindertencar



Sozialdienst Blirgerspital Solothurn

Sozialdienst
4500 Solothurn, Burgerspital, Sozialdienst @ 0326273102
Haus 9m Schongrinstrasse Fax 032627 31 12

< hstalder_so@spital.ktso.ch

Zustandig fiir

Fachliche Hilfe bei sozialen und materiellen Problemen, die mit Krankheit oder Unfall im
Zusammenhang stehen.

Dienstleistungsangebot fiir hospitalisierte Personen:

1. Abklarung der sozialen Situation
= Aufzeigen von Ressourcen und Problem verursachenden Faktoren

2. Vorbereitung und Organisation des Spitalaustritts bei
= RUckkehr nach Hause
= Bei Ubertritt in andere Institutionen (Alters- und Pflegeheim, Erholungskur und
Rehabilitationsklinik)

3. Beziehungshilfe
= Beratung von Patientinnen und deren Angehdrigen in schwierigen Lebens-
situationen, die im Zusammenhang mit der Krankheit stehen (Verwahrlosung
und Vereinsamung, Sucht, Demenz, Gefahrdungen im Alltag, Ehe, Familie)
= Vermittlung von Selbsthilfegruppen
= Erschliessung von sozialen Kontakten
= Beratung von Opfern von Gewaltverbrechen und Missbrauch

4. Sachhilfe
= Beratung bezlglich Sozialversicherungen (AHV/IV, EL, KVG, HE, ALV, PK)
= Erschliessung von finanziellen Ressourcen (Fonds, Stiftungen)
= Vermittlung von Hilfsmitteln und Organisation der Finanzierung
= Erschliessung von Rechtshilfe
= Organisation von Transporten (ausgenommen Ambulanz)
= Bevorschussung von Taschengeldern wahrend der Hospitalisation

5. Vernetzung
= Teilnahme an interdisziplindren patientenbezogenen Besprechungen
= Zusammenarbeit mit anderen Institutionen oder Personen (z.B. Spitex,
Hausarzt, Sozialdiensten der Gemeinden, Pro Senectute, Pro Infirmis,
Lungenliga, Krebsliga, Familienberatungsstellen, Beistanden/Vormundern)



Sozialdienst Spital Grenchen

Sozialdienst

2540 Grenchen, Spital Grenchen B 0326543434
oder 032 654 34 21
Fax 032 654 34 15

< rnardini_gr@spital.ktso.ch
www.spitalgrenchen.ch

Zustandig fur
Patientinnen / Patienten, die sich in stationarer Behandlung befinden

Dienstleistungsangebote

Beratung und Hilfe bei

= personlichen, finanziellen und beruflichen Problemen.

= Suchtproblemen

= Rechts- und Sozialversicherungsfragen

= Platzierung in Kurhausern, Alters-, Pflege- und Wohnheimen, Ferienbetten, Kliniken

= der Vermittlung von = Spitex-Diensten
= Institutionen fur die Nachbetreuung
= Hilfsmitteln



Sozialdienst Spital Olten

Sozialdienst

4600 Olten, Kantonsspital ® 0623114170
oder 062 311 44 83

Kur- und Rehabilitationsvermittlungsburo

Platzierungen in Kurhausern und Rehakliniken & 0623114487
Fax 062 3115375

< b.hassenrueck ol@spital.ktso.ol
< a.trotter_ol@spital.ktso.ol

www.kso.ch

Zustéandig fiir

e Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die stationar oder ambulant im Kantonsspital in
Behandlung sind.

e Personal des Kantonsspital Olten

Dienstleistungsangebote

Beratung und Hilfe bei

= Familiaren, personlichen und beruflichen Problemen

= Finanz-, Rechts- und Sozialversicherungsfragen

= Verlegung von Alters- und Pflegeheimpatienten / -patientinnen

= Vermittlung von finanzieller Hilfe



Spitex Verband Kanton Solothurn

Geschaiftsstelle

4501 Solothurn, Zuchwilerstrasse 41 / Postfach 2 0326230033
Fax 032623 00 35

Geschaftsleiterin

Doris Achermann
>4 Info@spitexso.ch

www.spitexso.ch

Zustéandig fiir

Der Spitex Verband Kanton Solothurn (SVKS) ist der Dachverband der rund 45 gemeinnutzi-
gen, lokalen Spitex-Organisationen im Kanton Solothurn.

Dienstleistungsangebot:

Der Spitex-Verband fordert die bedarfsgerechte Entwicklung der Hilfe und Pflege zu Hause im
Kanton und Ubt eine Koordinationsfunktion im Spitexbereich aus.

Er vertritt als Arbeitgeber- und Fachverband die Interessen seiner Mitgliederorganisationen und
der Spitex-Kunden bei Behérden, Versicherungen, Partnerorganisationen und in der Offentlich-
keit. Zudem befasst er sich als Fachverband mit allen spitexrelevanten Fragen und arbeitet eng
mit den anderen im Gesundheits- und Sozialwesen tatigen Organisationen, Institutionen und mit
Behdrden zusammen.

Der Spitex-Verband wirkt in der beruflichen Ausbildung mit und setzt auch die KVG-Vorgaben
sowie die Qualitatspolitik um.



Stiftung Arkadis

Geschaiftsstelle

4600 Olten, Aarauerstrasse 10 @ 062287 0000
Fax 062 287 00 16

04 arkadis@arkadis.ch PC 45-5000-6

Zustéandig fiir

Die Stiftung Arkadis fordert und betreut jahrlich gut 700 Kinder, Jugendliche und Erwachsene
mit geistiger Behinderung, cerebralen Bewegungsstorungen und andern Entwicklungsbeein-
trachtigungen. Sie unterstutzt die soziale und wirtschaftliche Integration dieser Menschen und
ermoglicht ihnen damit ein wirdiges Leben.

Dienstleistungsangebote

Institutionen

= Netzwerk Wohnen
Martin-Disteli-Strasse 89
4600 Olten

= Haus Scharenmatte
Beschaftigung und Wohnen
Hohenstrasse West 20

4600 Olten

= Medizinisch-therapeutischer Dienst =Ergotherapie
Aarauerstrasse 10 =Physiotherapie
4600 Olten = Psychomotoriktherapie

Heilpadagogischer Dienst
Aarauerstrasse 10
4600 Olten

Bildungsklub
Aarauerstrasse 10
4600 Olten

Freizeitklub
Aarauerstrasse 10
4600 Olten

=Heilpadagogische Friherziehung
=Psychologische Diagnostik
=Kindzentrierte Beratung

= Familienberatung



Stiftung zur Forderung Behinderter
Schwarzbubenland-Laufental

Vermittlungsstelle

4226 Breitenbach, Laufenstrasse 4 2 06178136 11
Institutionen

Psychologische Diagnostik und Beratung @ 0617813254

4226 Breitenbach, Gassliackerweg 4

Heilpadagogische Beratungs- und Behandlungsstelle B 0617813254
4226 Breitenbach, Gassliackerweg 4

Physiotherapie

Beratungs-/Behandlungsst. f. cerebr. Bewegungsstérungen @& 061 781 3565
4226 Breitenbach, Alice-Vogt-Strasse 2

Psychomotorik-Therapie

4226 Breitenbach, Bodenackerstr. 9 061 781 31 50

B)

Zweck und Aufgaben
Die Stiftung versucht, Menschen mit einer Behinderung zu helfen

= Psychologische Abklarung und Behandlung von Entwicklungsauffalligkeiten bei Kleinkindern
= Fdrderung der psychomotorischen Entwicklung bei Kindern

= Behandlung von cerebralen Bewegungsstorungen

= Beratung von Eltern und Therapeutinnen / Therapeuten

= Bereitstellung von Beschaftigungsplatzen



VEBO Sozialberatung

Beratungsstellen

4702 Oensingen, Werkhofstrasse 8 B 0623883549
zustandig fur die Werkstatten Oensingen, Olten, Matzendorf und Breitenbach
4513 Langendorf, Bellacherstrasse 2 B 0326245600

zustandig fur die Werkstatten Zuchwil, Solothurn und Grenchen
< sozialberatung@vebo.ch

www.vebo-sozialberatung.ch

Zustéandig fiir
e Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der VEBO

e Pensionierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der VEBO und deren
e Angehorige und

e Gesetzliche Vertreter

Dienstleistungsangebot:

In den Bereichen
e Arbeit

e Finanzen

e Personliche/familiare Anliegen
e Recht

e Gesundheit

e Schulungen

Externes Dienstleistungsangebot

= Sozialberatung im Auftragsverhaltnis fur Unternehmen, Sozialhilfe / Vormundschaftsbehor-
den, Schulen und weitere Institutionen

= Sozialberatung flr Privatpersonen



Vereinigung Cerebral Solothurn

Sekretariat

Beatrix Rolli

3380 Wangen a/Aare, Stockenstrasse 1, Postfach 195 @ 0326311096
04 beatrix.rolli@bluewin.ch PC 45-3115-6

www.bemo.ch/cp-aktuell

Zustéandig fiir

Menschen mit cerebralen Bewegungsstorungen und / oder Mehrfachbehinderungen, ihrer
Angehorigen und der Fachleute.

Ziele
= Gleichstellung von Menschen mit einer Behinderung

= Selbstbestimmte Lebensgestaltung im Rahmen ihrer Méglichkeiten
= Integration in der Gesellschaft

= Hilfe zur Selbsthilfe

= Bessere Bewaltigung des Alltags

= Fdrderung der Selbstandigkeit und Lebensqualitat

= Entwicklung neuer und Erweiterung bestehender Angebote

Dienstleistungsangebote

e Information und Beratung fur Eltern und Menschen mit cerebralen Bewegungsstorungen und
/ oder Mehrfachbehinderungen

e Organisation und Durchfihrung von Ferien-, Freizeit- und Wochenendkursen, Informations-
veranstaltungen und diverse Anlasse

e Regelmassiger ,cp-stamm®

¢ Interessenvertretung und Mitarbeit in ausgesuchten Projekten
o Offentlichkeitsarbeit

e Vereins- und Sekretariatsfihrung

¢ Ausleihe von behindertengerechten Freizeitgeraten

e Finanzielle Unterstlutzung in Hartefallen (auf Antrag)

Die Vereinigung erstreckt ihre Tatigkeit auf den Kanton Solothurn und die angrenzenden
Gebiete des Kantons Bern.



C-Mitglieder



Verein fiir Ehe- und Lebensberatung Kanton Solothurn VEL

Geschaiftsstelle:
4600 Olten, Hammerallee 19 062 212 61 61
olten@velso.ch

Beratungsstellen fiir Ehe- und Lebensfragen
Beratungsstellen fiir Schwangerschaft, Familienplanung und Sexualitat

4500 Solothurn, Rossmarktplatz 2 032 622 44 33
solothurn@velso.ch
4600 Olten, Hammerallee 19 062 212 61 61
olten@velso.ch
2540 Grenchen, Bettlachstrasse 8 032 652 19 22
grenchen@velso.ch
4226 Breitenbach, Alice Vogt-Strasse 2 061 781 34 49

breitenbach@velso.ch

< www.velso.ch

Beratungsstellen fiir Ehe- und Lebensfragen

Beratung fur Paare, Familien und Einzelpersonen in:
- psychosozialen Konflikten der Ehe- und Partnerschaft
- psychosozialen Konflikten der Familie
- Erziehungsfragen und Generationenkonflikten
- personlichen Krisensituationen
- Mediation - vor, wahrend, nach der Trennung oder Scheidung
Kosten
- das erste Gesprach ist unentgeltlich
- weitergehende Beratungen und

Therapien werden nach einem sozial

abgestuften Tarif vereinbart

Beratungsstellen fiir Schwangerschaft, Familienplanung und Sexualitat

Beratung und psychosoziale Begleitung wahrend und nach Schwangerschaften bei:
- familiar und partnerschaftlich belasteten Situationen

- finanziellen Problemen

- arbeits- und zivilrechtlichen Fragen

- der Entscheidungsfindung zu Konfliktschwangerschaften

Information zu und Beratung bei Fragen der:
- Familienplanung

- Sexualitat

- Kinderlosigkeit

Pravention flr Gruppen und Schulen

- sexualpadagogischer Unterricht, Vortrage und Veranstaltungen
Kosten

- die Dienstleistungen sind unentgeltlich



